
Choisir son flacon d'huile essentielle :

Pour bien choisir son flacon d'huile essentielle, il convient de vérifier si les
informations ci-dessous sont présentes sur l'emballage : 

1. Nom commun 

2. Nom latin

3. Pour quelques plantes, les espèces ou sous-espèces

4. La nature du produit : huile essentielle 

5. La partie de la plante utilisée, également désignée organe producteur. Exemple :
feuille, fleur, fruit, bois, écorce… 

6. Le chémotype =  la ou les molécules présentes en majorité dans l'huile essentielle 

7. Les labels et les mentions 

8. La provenance 

9. Le type de culture : sauvage, biologique, conventionnelle

10. Le numéro de lot

11. La date limite

De plus, le flacon doit être teinté et en verre 

Laurie, conseillère chez Herbafolia 


